
 
PROGRAMBLAD 
september – november 2024 
Frälsningsarmén, Norrköping 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
”På sabbaten gick vi ut genom stadsporten och ner till en flod,  

där vi trodde att det skulle finnas ett böneställe.  
Vi satte oss där och talade till de kvinnor som hade samlats.  

En av dem hette Lydia…När hon nu lyssnade öppnade Herren 
hennes hjärta så att hon tog till sig det som Paulus sade.”   

Apg 16:13-14 



Hälsningar från kårledarna 
I maj månad fick vi möjlighet att tillsammans med officerskollegor följa med till 
Grekland på en studie/fortbildningsresa. Temat för resan var ”i Paulus fotspår.” 
Vi landade i Thessalonike och följde sedan resrutten utifrån Apg 16:1-18:17 på 
Paulus andra missionsresa, med att besöka Thessalonike, Neapolis, Filippi, 
Beroia, Athen och Korinth.  
 
I Neapolis (nuvarande Kavalla)är det första gången Paulus sätter sin fot på 
europeisk mark. Han ville egentligen resa till Bithynien i norra delen av 
nuvarande Turkiet, men ”Jesu Ande” hindrade dem. På natten hade han en syn 
om en man från Makedonien som ropade på hjälp. Det ledde till att evangeliet 
fick fäste i Grekland för att sedermera spridas över hela Europa.  
 
En slutsats över veckan, som en kollega sa, var att vi inte följer i Paulus fotspår 
utan går snarare i evangeliets fotspår. När vi tar emot evangeliets kraft och 
Jesus själv i våra liv förvandlar det oss. Vi får tro att Gud vill leda var och en av 
oss med sin Ande och att samma frälsande kraft är verksam idag som på Paulus 
tid.  
 
I höst i våra gudstjänster får du följa med på skildringar från resan. De två 
första gudstjänsterna i september utgår vi från Apg med reseskildring och dess 
händelser. Sedan kommer predikotexter utgå från brev som Paulus skrev till 
församlingarna i Thessalonike, Filippi och Korinth.  
Gud välsigne dig och väl mött i höst! 

 
Elisabeth & Johan Grahn 

 
Tack för att du vill vara med och ge till kårens arbete! 

Gud välsigne dig som en glad givare!  
Swish: 123 343 14 59.       PG: 79 22 47 - 9 

 
 
Socionompraktikant 
Under hösten kommer vi aZ ha en prak[kant som läser [ll socionom. Han heter 
Arvid Blomander och kommer aZ vara med i det sociala arbetet [llsammans 
med Chris[na Bjernhagen som blir hans handledare.  



 Program september-november  
 
September 
Söndagen den 1/9 kl. 15.00 
GUDSTJÄNST och Söndagsskola 
“I Paulus fotspår - Neapolis, Filippi, Thessaloniki och Beroia” 
Apg 16:6-11, 12-40, 17:1-9, 10-15 
Johan och Elisabeth Grahn, Isak Borén. Sång och musik, bön och förbön. 
Söndagsskola. Fikagemenskap efteråt. 
 
Måndagen den 2/9 kl. 14.00 
MÅNDAGSTRÄFF 
“Jag vill kämpa” Elisabeth och Johan Grahn 
 
Tisdagen den 3/9 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 3/9 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Onsdagen den 4/9 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs, start!  
Grundkurs i kristen tro. Anmälan till Johan Grahn. 
 
Torsdagen den 5/9 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Lördagen den 7/9 kl. 12.00 
KÅRSAMLING med måltidsgemenskap, samtal, information  
och bön för kårens arbete. Anmälan på listan i Smedjan.  
 
Söndagen den 8/9 kl. 15.00 
GUDSTJÄNST och söndagsskola 
“I Paulus fotspår, del 2, Athen och Korinth” 
Apg 17:16-34, 18:1-7 
Johan och Elisabeth Grahn, Isak Borén,  
musikkåren, sång och bön. Söndagsskola.  
Fikagemenskap efteråt. 
 



Tisdagen den 10/9 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 10/9 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Onsdagen den 11/9 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs 
 
Torsdagen den 12/9 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Fredagen den 13/9 kl. 09.00 till och med lördagen den 14/9 kl. 03.00 
BÖNEDYGN  
Tider för bönepass finns på anslagstavlan. Ett bönerum kommer  
att ställas iordning med böneämnen och bönestationer som hjälp i bönen.  
 
Söndagen den 15/9 kl. 15.00 
GUDSTJÄNST och Söndagsskola 
“Tacksamhet, fullborda ditt verk i oss” Fil 1:3-11 
Elisabeth och Johan Grahn, Mixkören medverkar,  
bön och förbön. Söndagsskola för barnen.  
Fikagemenskap efteråt. 
 
Måndagen den 16/9 kl. 14.00 
MÅNDAGSTRÄFF 
“Ett levande liv!” Kjell och Gunilla Olausson 
 
Tisdagen den 17/9 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 17/9 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Tisdagen den 17/9 kl. 16.30 
FAMILJETRÄFF (anmälan). 
 
Onsdagen den 18/9 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs 
 
 
 



Torsdagen den 19/9 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Söndagen den 22/9 kl. 15.00 
GUDSTJÄNST och Söndagsskola 
“Namnet över alla namn” Fil 2:1-11 
Isak Borén, duettsång av Erika och Erik-Arvid Magnusson.  
Bön och förbön. Söndagsskola för barnen. Fikagemenskap efteråt. 
 
Tisdagen den 24/9 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 24/9 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Onsdagen den 25/9 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs 
 
Torsdagen den 26/9 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Lördagen den 28/9 kl. 11-17 
KULTURNATTEN 
Sopplunch med familjeaktiviteter och musik av musikkåren. 
 
Söndagen den 29/9 kl. 15.00 
GUDSTJÄNST för alla generationer 
“Gör något och gör rätt för Guds skull” Fil 2:12-15 
Isak Borén, Elisabeth och Johan Grahn, Zeina Beniamin.  
Söndagsskolans barn medverkar. Fikagemenskap efteråt. 
 
Måndagen den 30/9 kl. 14.00 
MÅNDAGSTRÄFF 
“Örongodis och smällkarameller” Torbjörn Toftgård och Anders Dahlstedt 
 

Oktober 
Tisdagen den 1/10 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 1/10 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 



Tisdagen den 1/10 kl. 16.30 
FAMILJETRÄFF (anmälan) 
 
Torsdagen den 3/10 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Torsdagen den 3/10 kl. 18.00-20.00 (obs. dag) 
Alphakurs 
 
Söndagen den 6/10 kl. 15.00 
GUDSTJÄNST och söndagsskola 
“Kristus är mer värt än alla andra läror”. Fil 3:2-9 
Johan och Elisabeth Grahn, Isak Borén, musikkåren.  
Sång och bön. Söndagsskola. Fikagemenskap efteråt. 
 
Tisdagen den 8/10 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 8/10 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Onsdagen den 9/10 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs 
 
Torsdagen den 10/10 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Söndagen den 13/10 kl. 15.00 
GUDSTJÄNST och Söndagsskola 
“Hur kan jag ge och till vem ger jag?” Fil 4:10-19 
Mario Marquez, pastor i Vidablickskyrkan, predikar.  
Johan Grahn leder. Söndagsskola för barnen. Fikagemenskap efteråt. 
 
Måndagen den 14/10 kl. 14.00 
MÅNDAGSTRÄFF 
“Hjärtesånger” Annika Widerstedt mfl. 
 
Tisdagen den 15/10 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 15/10 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 



 
Tisdagen den 15/10 kl. 16.30 
FAMILJETRÄFF (anmälan) 
 
Onsdagen den 16/10 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs 
 
Torsdagen den 17/10 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Lördagen den 19/10 kl. 10.00-17.00 
Alphakurs, heldag. 
 
Söndagen den 20/10 kl. 11.00 
EKUMENISK NATTVARDSGUDSTJÄNST i Matteuskyrkan 
(ingen gudstjänst på Frälsningsarmén denna söndag) 
 
Tisdagen den 22/10 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 22/10 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Onsdagen den 23/10 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs 
 
Torsdagen den 24/10 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Söndagen den 27/10 kl 15.00 
GUDSTJÄNST för alla generationer 
“Välkommen hem - Livet med Jesus!” 1 Thess 5:12-22 
Isak Borén samt hemlig gäst. Sång och musik,  
bön och förbön. Fikagemenskap efteråt. 
 
Måndagen den 28/10 kl. 14.00 
MÅNDAGSTRÄFF 
“Glädjesånger” Gospel Joy 
 
Tisdagen den 29/10 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
 



Tisdagen den 29/10 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Tisdagen den 29/10 kl. 16.30 
FAMILJETRÄFF (anmälan) 
 
Torsdagen den 31/10 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
November 
Lördagen den 2/11 kl. 11.00 (obs. tid och dag) 
GUDSTJÄNST i allhelgonatid 
“Det himmelska hoppet” 1 Thess 4:13-18 
Johan och Elisabeth Grahn, musikkåren  
och Mixkören. Ljuständning.  
Fikagemenskap efteråt. 
 
Tisdagen den 5/11 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 5/11 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Onsdagen den 6/11 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs 
 
Torsdagen den 7/10 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Söndagen den 10/11 kl. 15.00 
GUDSTJÄNST och söndagsskola 
“Helgelsen” 1 Thess 5:23-24 
Johan och Elisabeth Grahn. Sång och musik,  
bön och förbön. Söndagsskola.  
Fikagemenskap efteråt. 
 
Måndagen den 11/11 kl. 14.00 
MÅNDAGSTRÄFF 
“Livet bland papuaner, lianer och bananer” Leif Engkvist 
 
 



Tisdagen den 12/11 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 12/11 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Tisdagen den 12/11 kl. 16.30 
FAMILJETRÄFF (anmälan) 
 
Onsdagen den 13/11 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs 
 
Torsdagen den 14/11 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Söndagen den 17/11 kl. 15.00 
GUDSTJÄNST och Söndagsskola 
“Sträck på dig i Jesu namn” 1 Kor 1:26-31 
Elisabeth och Johan Grahn, Isak Borén, duettsång av Erika och Erik-Arvid 
Magnusson. Söndagsskola för barnen. Fikagemenskap efteråt. 
 
Tisdagen den 19/11 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 19/11 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Onsdagen den 20/11 kl. 18.00-20.00 
Alphakurs 
 
Torsdagen den 21/11 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
Lördagen den 23/11 kl. 15.00 
JULSTUGA till förmån för kårens verksamhet! 
Lotterier/årserier, sång och musik. Andakt. 
 
Söndagen den 24/11 kl. 11.00 
GUDSTJÄNST för alla generationer 
“Det enskilda ansvaret för kårens liv” 1 Kor 3:10-17 
Elisabeth och Johan Grahn, Isak Borén. Sång och musik, bön och förbön.  
Fikagemenskap efteråt. 



 
Måndagen den 25/11 kl.14.00 
MÅNDAGSTRÄFF 
“Generalens sång” Daniel Viklund 
 
Tisdagen den 26/11 kl. 09.30-11.30  
FIKA på Frälsis 
 
Tisdagen den 26/11 kl. 12.00  
12-BÖN i Smedjan 
 
Tisdagen den 26/11 kl. 16.30 
FAMILJETRÄFF (anmälan) 
 
Torsdagen den 28/11 kl. 14.00 
HANTVERKSCAFÈ 
 
 
Information 
 
Tema Paulus 
Isak, Elisabeth o Johan hade under våren förmånen aZ få åka på en studieresa i 
Paulus fotspår och det vi fick lära oss under den resan vill vi gärna dela med oss 
av [ll er här i kåren. Vi kommer aZ utgå från eZ antal texter i de brev som 
Paulus skrev i Nya Testamentet. Vi vill gärna uppmuntra dig aZ komma [ll 
gudstjänsterna och dela gemenskapen och vår bön är aZ du ska få lära dig 
något om evangeliets kram, som är samma än idag.  
 
Alphakursen 
”Vad är meningen med livet?” är en av huvudfrågorna i Alphakursen. Alpha är 

en grundkurs i kristen tro som riktar sig [ll alla 
som någon gång ställt sig samma fråga. Kursen 
inleds med mål[dsgemenskap som sedan följs av 
eZ föredrag med eZ specifikt tema varje gång. 
Emer föredraget följer samtal där möjlighet finns 
aZ ställa frågor och dela sina tankar.  
 
Anmälan sker [ll Johan Grahn, 0739-20 64 93.  
 
 

 



Bönedygn 
Varje år ansvarar Frälsningsarmén i Sverige för en [d av bön 
för vår värld. Det pågår ständigt bön runt om i världen inom 
Frälsningsarmén och fredagen den 13/9 kl. 09.00 [ll och med 
lördagen den 14/9 kl. 03.00 håller Frälsningsarmén i 
Norrköping bönevakt! EZ bönerum kommer aZ 
iordningställas på kåren och en lista med böne[der kommer 
aZ finnas på anslagstavlan i Smedjan. Välkommen med i bönen! 
 
Kårsamling 
Lördagen den 7 september kl. 12.00 samlas vi [ll kårsamling som en uppstart 
för terminen. Kårsamlingen börjar med mål[dsgemenskap och sedan följer 
informa[on och samtal och bön för kårens arbete i Norrköping. Alla är 
välkomna! Det kommer aZ finnas en lista i Smedjan där du kan anmäla dig. 
Missa inte deZa!  
 
Kulturnatten  
På KulturnaZen, lördagen den 28/9 mellan kl. 11-17, blir det sopplunch, vilket 
var mycket uppskaZat förra året. De blir även familjeak[viteter och 
[pspromenad samt möjlighet aZ gå rundvandring i våra lokaler. Det blir även 
musik av musikkåren. Varmt välkomna! Vill du vara med och hjälpa [ll 
prak[skt? Kontakta kårledarna.  
 
Ekumenisk gudstjänst  
Den ekumeniska naZvardsgudstjänsten kommer aZ hållas i MaZeuskyrkan, 
söndagen den 20 oktober kl. 11.00, som är eZ arrangemang med NKR. Denna 
söndag har vi inte någon gudstjänst på Frälsningsarmén. Välkommen [ll 
MaZeuskyrkan!  
 
Kungligt läger 
Under höstlovet, 13/10-3/11, inbjuder Frälsningsarmén na[onellt [ll eZ 
krea[vt läger för hela familjen. Det blir möjlighet [ll skapande, musik, sång och 
sport. Lägret kommer aZ vara utanför Linköping, Ljungsbro. Mer informa[on 
kommer. För frågor, kontakta Isak Borén.  
 
Julstugan 
Årets julstuga, som anordnas [ll förmån för kårens arbete, blir lördagen den 
23/11 kl. 15.00. Det blir fikaservering, loZerier/årserier samt musik och andakt.  
Vill du skänka vinster/pengar [ll vinster? Tala med kårledarna. Tack för aZ du 
vill vara med och bidra!  



Du vet väl om att du är värdefull,  
att du är viktig här och nu,  

att du är älskad för din egen skull.  
För ingen annan är som du! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
Frälsningsarmén – kåren 
Kårledare Elisabeth och Johan Grahn 
Resursofficer Isak Borén 
VaZengatan 5, 605 20 Norrköping 
 
www.fralsningsarmen.se/norrkoping 
www.facebook.com/fanorrkoping 
PG: 79 22 47 – 9 
Swish: 123 343 14 59 
 
Kårens sociala arbete 
Föreståndare Chris[na Bjernhagen 
Telefon: 011-12 22 28 
Telefon[d: Onsdagar kl. 14.00-15.00 
PG: 51 21 26 – 4 
Swish: 123 004 08 99  
 

http://www.fralsningsarmen.se/norrkoping
http://www.facebook.com/fanorrkoping

