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KÅRLEDARNAS HÄLSNING 
 

Tiden av gemenskap närmar sig. Advent och jul brukar kallas för 

gemenskapens högtid. Men tyvärr är den inte det för alla. Många är 

drabbade av ofrivillig ensamhet. I vissa familjer blir det aldrig någon 

julfrid för att någon eller några väljer andra saker att ta i sig. Vi tänker 

också på barn som stänger in sig i ett rum för att försöka slippa höra 

vuxna bråka och argumentera. Det blir en utsatthetens helg och något 

som man genomlever med förhoppning om att helgerna snart ska vara 

över och man får gå tillbaka till det normala. Viss lindring kan man få i 

våra olika församlingar och föreningar. På barnhjälpens hemsida kan 

barn få skriva in några önskningar, hos oss på Frälsningsarmén kan man 

ansöka om hjälp från julgrytan. EFS har samling på julafton med god 

mat. Dit behöver man anmäla sig, vi förmedlar gärna kontakten om du 

vill. Alla är välkomna. Katolska kyrkan firar mässa julafton kl 20 och 

juldagen kl 11. I GA kyrkan har man Världens jul på första advent både 

kl 16 och 19. På julafton är det samling runt julkrubban och 

midnattsmässa kl 23:30. 

Här på Frälsningsarmén firar vi gudstjänster alla söndagar i december, 

förutom den 8:e. Då är vi på Norra Bergets julmarknad med julgrytan. 

1/1 kl 15 firar vi in det nya året med gudstjänst.  

Så vi vill uppmuntra dig att se att det finns många möjligheter att ta del 

av gemenskaper. Glöm inte att vi har öppet på förmiddagar för bön och 

en stund av närhet.  

 

Sundsvall för Kristus! 

Guds välsignelse! 

 

 

                                                                   Ulrica & Sven-Inge Karlsson 
 

 

 

 



Program 
 

NOVEMBER  VARJE VARDAG 9.30 BÖN 
 

Lördag 23 11:00 -15:00 Skönsbergs julmarknad 

Söndag 24 11:00 Gudstjänst 

Måndag 25 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag 26 18:00 Scouter 

Torsdag  28 09:30 – 12:30 Café William 

   15:00 Cafésång på FA Vivstavarv 

Fredag 29 18:00 Gemenskapskväll i advent 

   Anmälan senast 26/11  

 

DECEMBER VARDAGAR 9.30 BÖN 
 

Söndag 1 11:00 Familjegudstjänst 1:a Advent 

   Scoutupptagning, besök, sång och gott fika 

 

Måndag  2 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag 3 18:00 Scouter 

Torsdag  5 09:30- 12:30 Café William 

 

Lördag  7 12:00– 16:00 Julgrytan på Norra Bergets Julmarknad 

Söndag  8 12:00– 16:00 Julgrytan på Norra Bergets Julmarknad 

  OBS! Ingen gudstjänst på Frälsningsarmén 

 

Måndag  9 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag  10 18:00 Scouter Terminsavslutning 



Fredag 13   Julgrytan på Stora Torget 

Lördag 14   Julgrytan på Stora Torget    

Söndag  15  11:00 Gudstjänst 

 

Måndag  16   Julgrytan på Birsta 

Tisdag  17   Julgrytan på Birsta 

Onsdag  18   Julgrytan på Birsta 

Torsdag  19   Julgrytan på Birsta 

Fredag  20   Julgrytan på Birsta 

Lördag  21   Julgrytan på Stora Torget 

Söndag 22 11:00 Gudstjänst i juletid 

 

Måndag 23   Julgrytan på Stora Torget 

Söndag 29 11:00 Gudstjänst julens sånger och budskap 

 

JANUARI VARDAG 9.30 BÖN 
 

Måndag  1 15:00 Nyårsdagen 

    Invigningsmöte för det nya året 

Söndag  5 11:00 Gudstjänst  

 

Lördag 11  Nationell böndag Frälsningsarmén 

    Mer information väntas komma senare 

Söndag  12 11:00 Gudstjänst 

 

Måndag  13 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag 14 18:00 Scoutstart för terminen 

 



Torsdag  16 09:30 – 12:30 Café William 

Söndag  19 11:00 Gudstjänst 

  Besök av vår samfundsledare överste Bo Jeppsson 

 

Måndag  20 18:30 Bön och bibelsamtal 

Ekumeniska böneveckan 

Tisdag 21 12:00 Lunchmässa GA kyrkan 

   19:00 Veckomässa Katolska kyrkan 

Onsdag  22 19:00 Bön för Sundsvall Brokyrkan 

Torsdag  23 09:30 – 12:30 Café William 

   12:00 Lunchmässa EFS kyrkan 

   19:00 Bön om enhet Pingstkyrkan 

Fredag  24  19:00 Ungdomsmöte Elim kyrkan 

Lördag 25 11:00 Brunch för unga vuxna Piccolo 

     Utländskt besök 

   15:00 Seminarium Betlehemskyrkan 

     Utländsk gäst från Open Doors 

   18:00 Kvällsmöte Betlehemskyrkan 

Söndag  26 11:00 Ekumenisk gudstjänst GA kyrkan 

  Predikan av Peter Pålsson, Open Doors generaldirektör 

 

Måndag  27 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag 28 18:00 Scouter 

Torsdag 30 09:30- 12:30 Café William 

 

FEBRUARI VARJE VARDAG 9.30 BÖN 
Söndag  2 11:00 Gudstjänst 

 



Måndag  3 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag 4 18:00 Scouter 

Torsdag  6 09:30 – 12:30 Café William 

Söndag  9 11:00 Gudstjänst 

 

Måndag  10 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag 11 18:00 Scouter 

Torsdag  13 09:30 – 12:30 Café William 

Söndag  16 11:00 Gudstjänst 

 

Måndag  17 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag 18 18:00 Scouter 

Torsdag  20 09:30 – 12:30 Café William 

Söndag  23 11:00 Gudstjänst 

 

Måndag  24 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag 25 18:00 Scouter 

Torsdag  27 09:30 – 12:30 Café William 

MARS VARJE VARDAG 9.30 BÖN 
Söndag  2 11:00 Gudstjänst 

 

Måndag 3 18:30 Bön och bibelsamtal 

Tisdag 4 11:00- 16:00 Sportlovsaktiviteter 

Torsdag 6 09:30- 12:30 Café William 

Söndag 9 11:00 Gudstjänst 

 

Reservation för förändringar! 

 



Julgrytan börjar som vanligt med Skönsbergs Julmarknad och 

Julmarknaden på Norra Berget. Det gör att vi inte kommer att ha 

gudstjänst hos oss den 8:e december.                   

Vi har i år fått möjlighet att stå inne på Birsta med vår julgryta 

den 16-20/12. Dessutom har vi sökt att stå på Torget några dagar. 

Vi är mycket tacksamma för alla dessa tillfällen och hoppas att 

så många som möjligt kan ställa upp en stund. Man kan gärna stå 

flera på samma pass om man inte vill stå själv.  

 

Statistiskt kan man tänka på att varje timma som grytan står ute 

så kan vi hjälpa en familj till. 

 

 

 

 

 
Du som önskar kontakt med vår sociala verksamhet ombedes ta 

kontakt med någon av kårledarna personligen eller sända ett sms 

till telefon 073/ 920 64 49. Detta bör ske senast onsdag 

förmiddag aktuell vecka, så kommer vi att svara under onsdagen 

eftermiddag när och hur vi har möjlighet att möta dig. 

Vi är en liten församling så ibland måste vi hänvisa till en annan 

vecka eller tipsa om någon annan hjälpverksamhet. 

Det finns även möjlighet att få hjälp i samtal om svåra frågor 

eller hur man kan se på sin egen ekonomi. 

Vi vill göra vad vi kan för att stödja och hjälpa i livets olika 

vågor. 



KONTAKTER 
 

Kårledare och          Major Sven-Inge Karlsson   073- 920 64 92 

verksamhetsansvarig: sven-inge.karlsson@fralsningsarmen.se 

Ledig dag: lördag 

Ledig 24-28/12 

 

 

Kårledare m. ansvar  Major Ulrica Karlsson   073- 920 64 26 

för socialt arbete: ulrica.karlsson@fralsningsarmen.se 

    Arbetar på kåren tisdag, onsdag, torsdag, söndag. 

    Ledig 2-6/12, 24-28/12 

             

Kårens  

sociala arbete:  Lämna meddelande eller sms på  

tel 073- 920 64 49 
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